
Starttermin:

Dauer:

Treffpunkt:

Ort:

Kosten:

01. Oktober 2026

10 Einheiten je 60 Minuten

Donnerstag, 18.00 - 19.00 Uhr

TSV-Sporthalle, Am Sportplatz 1

50 € - Mitglieder
80 € - Nicht-Mitglieder

TSV Marktbergel 1900 e. V. • www.tsvmarktbergel.de
info@tsvmarktbergel.de • Am Sportplatz 1, Marktbergel

EINSTIEG 
JEDERZEIT 
MÖGLICH!*

Einfach zur ersten Kursstunde 
vorbeikommen & schnuppern!
Anmeldeformular vor Ort erhalten und spätestens zur zweiten 
Stunde ausgefüllt abgeben. Bezahlung per SEPA-Lastschrift.

Fit mit der Trainerin 

Veronika 
Bärenfänger

QI GONG
DIE FÜNF ELEMENTE

oder Anmeldung unter www.tsvmarktbergel.de 

Die Anmeldung gilt als verbindlich. Die Kursgebühr wird mit der Bestätigung 
fällig. *Bei späterem Einstieg werden die Kursgebühren anteilig berechnet.


