STEP AEROBIC

AUSDAUER TRIFFIT AUE
KOORDINATION.

EINSTIEG
JEDERZE|T

MOGLICH!*

Starttermin: 19. Oktober 2026
Dauer: 8 Einheiten je 60 Minuten
Treffpunkt: Montag, 18.00 - 19.00 Uhr
Ort: TSV-Sporthalle, Am Sportplatz 1

Kosten: 40 € - Mitglieder
64 € - Nicht-Mitglieder

Anmeldung direkt unter /\

www.tsvmarktbergel.de

i_h oder schriftlich durch Ausfullen
= des Anmeldeformulars

B Die Anmeldung gilt als verbindlich. Die Kursgebuhr
y wird mit der Bestdtigung fdllig. *Bei spaterem Einstieg
werden die KursgebUhren anteilig berechnet.

Fit mit der Trainerin
Martina Ullrich

TSV Marktbergel 1900 e. V.

www.tsvmarktbergel.de - info@tsvmarktbergel.de



