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ENDLICH FIT!
IN 10 WOCHEN 
FÜR 10 KILOMETER.

Weitere Informationen unter:

info@tsvmarktbergel.de 
oder www.tsvmarktbergel.de

Infoabend:

Start Laufen:

Start Walken:

Weitere Infos:

26. April 2022 | 19.00 Uhr | Sportheim
Adresse: Am Sportplatz 2, 91613 Marktbergel

03. Mai 2022 | 18.30 Uhr
Parkplatz oberhalb der Burgbernheimer Steige

03. Mai 2022 | 18.00 Uhr
Sportgelände des TSV Marktbergel

Die Teilnahme an der Aktion ist kostenlos!
Es ist keine Vereinsmitgliedschaft erforderlich.

Trainiere mit uns ab dem 3. Mai 2022. Laufe oder Walke 
in einer Lauf10!-Gruppe unter professioneller Anleitung.


