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Vereinszeitung des TSV Marktbergel

Das Jahr 2018 war in vielfacher 
Hinsicht kein gewöhnliches Jahr für 
den TSV. Gleich an mehreren Fron-
ten galt es zu kämpfen aber dabei 
auch immer wieder einen kühlen 
Kopf zu bewahren. Es war der Zu-
sammenhalt, der uns letztendlich gut 
durch das vergangene Jahr geführt 
hat. In der Gemeinschaft sind wir 
stark und können damit auch 
größere Probleme bewältigen.

Einige Projekte, die ich bei 
meiner Wahl versprochen hatte, 
mussten wir auf Eis legen, weil wir 
aufgrund der geänderten Aus­
gangslage die Finanzierung nicht 
sicherstellen konnten. Viel Zeit, die 
wir gern anders verwendet hätten, 
wurde zudem durch andere unge­
plante Umstände gebunden.

2019 können wir nun voller 
Optimismus in die Zukunft blicken. 
Trotz hoher Kosten im Vorjahr 
konnten wir eine kleine fi nanzielle 
Rücklage bilden. Wir haben gut 
und sparsam gewirtschaftet und 
dabei trotzdem alle Wünsche der 
einzelnen Abteilungen erfüllen kön­
nen. Das soll auch immer wieder 
unser Maßstab in der Zukunft sein.

In ihrer ersten Sitzung hat die 
Vorstandschaft ein paar gewichtige 
Projekte auf den Weg gebracht 

und mit einem entsprechenden 
Budget ausgestattet. Ich möchte 
hier noch nicht zu viel vorwegneh­
men, aber was wir geplant haben 
wird man spätestens in der zweiten 
Jahreshälfte deutlich sehen können. 
Verraten kann ich schon mal, dass 
das Sportheim einen neuen Außen­
anstrich bekommen wird. Auch im 
Eingangsbereich der Halle und im 
Inneren wird sich einiges tun. Die 
Geschäftsstelle in der alten Schule 
oder besser gesagt im Vereinszent­
rum (danke an unseren Bürgermeis­
ter Dr. Manfred Kern für die neue 
Bezeichnung) hat inzwischen ihren 
Betrieb aufgenommen.

Für die Bereiche Marketing, 
Sponsoring und Öffentlichkeits­
arbeit ist es uns gelungen, mit 
Michael Steinmetz einen neuen 
und hochmotivierten zusätzlichen 
Mitarbeiter zu gewinnen. Auch 
das wird man im Laufe des Jahres 
deutlich merken und sehen. Ich 
mache es aber weiterhin spannend 
und möchte auch da nicht zu viel 
verraten. 

Mit Birgit Chevalier haben 
wir eine neue Zumba­Trainerin 
gefunden, die sich schon sehr auf 
ihren ersten Kurs und die Teilneh­
mer freut. Ja, auch beim Zumba 
wäre es schön, wenn neben den 

ganzen Damen zusätzlich ein paar 
Herren den Weg in die Halle 
fi nden würden. Der Trainer unserer 
1. Fußball­Mannschaft, Karl­Heinz 
Knetsch (genannt Tscharly), hat auf 
jeden Fall schon angeboten, seine 
Jungs mal „mittrainieren“ zu lassen. 
Vielleicht machen wir ein großes 
Event daraus und wir alle unterstüt­
zen die Jungs dabei? 

Ich glaube, wenn man das Vor­
stehende liest, wird schnell deutlich, 
dass der TSV ein sehr lebendiger 
Verein ist. Wir werden uns auch in 
der Zukunft noch so mancher Her­
ausforderung stellen müssen, aber 
ich bin mir sicher, dass wir stets 
die passenden Antworten auf alle 
Fragen fi nden werden. Und wenn 
Sie möchten, dann unterstützen Sie 
uns dabei. Werden Sie Mitglied 
im TSV, sofern Sie es noch nicht 
sind. Oder Sie stellen uns ein paar 
Stunden Ihrer Zeit zur Verfügung 
und werden auch damit Teil einer 
tollen Gemeinschaft.

Und nun erstmal viel Spaß beim 
Lesen der Tribüne Nummer 8!

Es grüßt Sie herzlich im Namen 
der Gesamtvorstandschaft des TSV

Stephan Voss
1. Vorstand

VORWORT
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Marktbergel

FOLGE UNS AUF FACEBOOK
TSV MARKTBERGEL 1900 E. V.

ZUMBA KURS 01

TANZ DICH FIT.

Anmeldung per E-Mail an

info@tsvmarktbergel.de 
Die Anmeldung gilt als verbindlich. 
Die Kursgebühr wird mit der Bestätigung fällig.

oder schriftlich durch Ausfüllen
des Anmeldeformulars.

Fit mit der Trainerin 
Birgit Chevalier

Starttermin:

Dauer:

Treffpunkt:

Ort:

Kosten:

09. April 2019

10 Einheiten je 60 Minuten

Dienstag, 18.30 - 19.30 Uhr

Sporthalle des TSV Marktbergel

40 € - Mitglieder
70 € - Nicht-Mitglieder

ZUMBA 

Marktbergel

FOLGE UNS AUF FACEBOOK
TSV MARKTBERGEL 1900 E. V.

ZUMBA KURS 02

TANZ DICH FIT.

Anmeldung per E-Mail an

info@tsvmarktbergel.de 
Die Anmeldung gilt als verbindlich. 
Die Kursgebühr wird mit der Bestätigung fällig.

oder schriftlich durch Ausfüllen
des Anmeldeformulars.

Fit mit der Trainerin 
Birgit Chevalier

Starttermin:

Dauer:

Treffpunkt:

Ort:

Kosten:

11. April 2019

10 Einheiten je 60 Minuten

Donnerstag, 09.30 - 10.30 Uhr

Sporthalle des TSV Marktbergel

40 € - Mitglieder
70 € - Nicht-Mitglieder

ZUMBA 
Jetzt neu 

ab 11.04.2019
VORMITTAGS

KURS! 

Marktbergel

FOLGE UNS AUF FACEBOOK
TSV MARKTBERGEL 1900 E. V.

JUMPING 
FITNESS
HÜPF’ DICH FIT.

Anmeldung per E-Mail an

info@tsvmarktbergel.de 
Die Anmeldung gilt als verbindlich. 
Die Kursgebühr wird mit der Bestätigung fällig.

oder schriftlich durch Ausfüllen
des Anmeldeformulars.

Fit mit den Trainern 
Nicole & Jörg Haffelt

Starttermin:

Dauer:

Kurs 01:

Kurs 02:

Ort:

Kosten:

04. Mai 2019

6 Einheiten je 60 Minuten

Samstag, 10.00 - 11.00 Uhr

Samstag, 11.00 - 12.00 Uhr

Sporthalle des TSV Marktbergel

60 € - Mitglieder
70 € - Nicht-Mitglieder

PROBIER 
ES AUS!

An der Fitnessnacht 
am 06.04.2019.

Marktbergel

FOLGE UNS AUF FACEBOOK
TSV MARKTBERGEL 1900 E. V.

DANCE 
AEROBIC
TANZ DICH FIT.

Anmeldung per E-Mail an

info@tsvmarktbergel.de 
Die Anmeldung gilt als verbindlich. 
Die Kursgebühr wird mit der Bestätigung fällig.

oder schriftlich durch Ausfüllen
des Anmeldeformulars.

Fit mit der Trainerin 
Martina Ullrich

Starttermin:

Dauer:

Treffpunkt:

Ort:

Kosten:

01. April 2019

8 Einheiten je 60 Minuten

Montag, 18.00 - 19.00 Uhr

Sporthalle des TSV Marktbergel

32 € - Mitglieder
56 € - Nicht-Mitglieder
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7. PETERSBERGLAUF AM 7. JULI

Startzeiten
10:00 Uhr - Hauptlauf (10 km)

10:05 Uhr - Hobbylauf (5 km)

11:30 Uhr - Bambinilauf (400 m)

12:00 Uhr - Schülerlauf (2 km)

Infos & 
Anmeldung

finden Sie auf unserer Website 
www.tsvmarktbergel.de

oder auf Facebook.

i

Marktbergel

07. Juli 2019 | TSV Marktbergel

7. PETERSBERG
BERG-CROSSLAUF

FOLGE UNS AUF FACEBOOK
TSV MARKTBERGEL 1900 E. V.

7. PETERSBERG
BERG-CROSSLAUF

Weitere Informationen und eventuelle Änderungen der 
Termine finden Sie unter www.joergbehrendt.de

24.03.2019 18. Bad Windsheimer Weinturmlauf

28.04.2019 16. Burgbernheimer Berglauf

29.06.2019 29. Dinkelsbühler Staffellauf

30.06.2019 23. Lindwurmlauf Scheinfeld

07.07.2019 7. Petersberg Berg-Crosslauf Marktbergel

31.08.2019 14. Hesselberglauf Ehingen

06.09.2019 20. Ipsheimer Weinberglauf

21.09.2019 26. Obernzenner Seelauf

29.09.2019 Hohenlandsberglauf Weigenheim / Gollhofen

19.10.2019 34. Fackellauf Burghaslach

01.11.2019 16. Sparkassen Nachtlauf Neustadt/Aisch

02.11.2019 13. Lichterlauf Rothenburg

08.12.2019 38. Nikolauslauf Ochsenfurt

31.12.2019 Silvesterlauf Pleinfeld
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Bewirtung
Kaffee & Kuchen, kleine 

Snacks sowie Bratwürste  
& Steaks frisch vom Grill.

Spielstraße 
für die Kids

Viele tolle Attraktionen.

Der TSV Marktbergel sucht möglichst ab sofort eine/einen

Ehrenamtliche(n) Mitarbeiter(in)
für den Bereich Sportkoordination

Du bist auf der Suche nach einem ehrenamtlichen Bereich, in dem Du Dich engagieren kannst? 
Du bist kontaktfreudig und gehst gern mit anderen Menschen um? Dir macht das Arbeiten im 
Team Spaß? Du möchtest aktiv daran teilhaben, einen jungen und dynamischen Sportverein in eine 
sichere Zukunft zu führen?
Dann bist Du bei uns genau richtig!

Deine Aufgaben würden so aussehen,
dass Du laufenden Kontakt zu unseren Übungsleitern und externen Sportanbietern hältst,
dass Du in Absprache mit den Abteilungsleitern die Belegung unserer Sportstätten planst,
dass Du Dich aktiv an der Suche nach neuen Sportangeboten beteiligst,
dass Du Dich auch mit eigenen Ideen einbringst.
Was wir Dir bieten können ist das gemeinsame Arbeiten in einem engagierten Team. Sofern Aus- 
und Fortbildungen (die Dir auch im Berufsleben von Vorteil sein können) erforderlich oder sinnvoll 
sind, übernimmt der TSV die anfallenden Kosten. Eine Bezahlung Deiner Tätigkeit kann ggf. im Rah-
men der Ehrenamtspauschale erfolgen. Einen voll ausgestatteten Büroarbeitsplatz stellen wir Dir für 
Deine Arbeit zur Verfügung. Deine Arbeitszeiten kannst Du Dir vollkommen selbstständig einteilen.
Wenn wir Dein Interesse geweckt haben, melde Dich einfach unter info@tsvmarktbergel.de. 
Gern würden wir Dich dann bei einem persönlichen Gespräch kennenlernen.
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Die Kinder und Jugendlichen treffen sich jeden Montag von 17.00 bis 18.15 in der Sport­
halle. Ein Mindestalter ist zwar nicht vorgeschrieben, doch sollte das Alter von 8 Jahren 
nicht unterschritten werden. Durchschnittlich sind 10 Kinder bzw. Jugendliche aktiv.

BADMINTON
Unser Nachwuchs in Aktion

START DER BASKETBALLABTEILUNG 
IN 2019
Ein schwieriges Jahr 2018 für unsere 
Basketballabteilung ist zu Ende gegangen, 
in dem wir durch viele Verletzte wenig 
Trainingstermine wahrnehmen konnten, da 
es an Mitspielern mangelte.

Seit Anfang dieses Jahres 2019 geht 
es allerdings wieder aufwärts. Nach und 
nach kommen die verletzten Spieler zurück 
und so können wir wieder regelmäßig 
Körbe werfen.

Wir sind momentan immer 4 – 6 Spieler  
unterschiedlichen Alters, die auf mittler­
weile sehr hohem (auch taktischen) Niveau 
gemeinsam Basketball spielen. Trainiert 
wird jede Woche am Montag von 

20.00 – 21.30 Uhr in der Sporthalle in 
Marktbergel.

Wir suchen weiterhin unbedingt nach 
neuen Mitspielern, die motiviert sind, in 
einer tollen Gruppe zusammen Basketball 
zu spielen. Teilnehmen kann jeder ab  
16 Jahren, Grundlagen sind nicht zwin­
gend erforderlich (diese bringen wir dir 
nach und nach bei), allerdings wäre 
ballsportliches Geschick von Vorteil.

Interesse geweckt? Dann komm doch 
einfach mal zum Training vorbei und schau 
dir alles an!

Bei Fragen steht dir unser Abteilungsleiter 
Karl-Heinz Kreiselmeyer (Tel.: 98 05 15) 
gerne zur Verfügung. � Marcus Kramer
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DAMEN-GYMNASTIK
Wir sind eine motivierte und gesellige 
Gruppe und trainieren jeden Dienstag von 
20.00 – 21.00 Uhr.

Effektive und geeignete Übungen mit den 
Handgeräten werden in jeder Kursstunde 
mit Freude an der Bewegung geübt. Die 
richtige Ausführung der Übungen sowie 
das Dehnen und Entspannen am Ende 
der Stunde sind unerlässlich. Möchte gar 

nicht viel zum Ablauf der Trainingseinheiten 
schreiben, sondern ein paar Bilder zeigen 
mit verschiedenen Geräten.

Besonders hervorheben unter den 
Teilnehmerinnen kann und muss man Walli 
Keil – selber früher Übungsleiterin beim 
TSV – und sozusagen „Gründungsmitglied“ 
der Damengymnastikgruppe. So ist sie das 
beste Beispiel für „Sport hält jung“.

� Text und Bilder: Ida Widtmann

KANTAERA
Die Kantaeragruppe hat durch die Fortbil-

dung „IDON-Special” einige neue Elemente 
erhalten.

Die neuen Elemente und Übungen erwei­
tern die bisherigen Choreographien und 
verleihen der Stunde mehr Tempo und ein 
wenig Tanzgefühl.

Für Interessenten:
Wir treffen uns jeden Dienstag von 19 

bis 20 Uhr in unserem neuen Fitnessraum 
in der alten Schule, Rossmühlweg 15 in 
Marktbergel.

Vorbeikommen, schnuppern und dann 
entscheiden. (Auf der Homepage finden 
Sie eine Wegbeschreibung)

� Veronika Bärenfänger
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FUSSBALL: ERSTE UND ZWEITE MANNSCHAFT
Rückblickend verliefen die jeweiligen 
Hinrunden der beiden Herrenmannschaften 
zufriedenstellend, jedoch hätte man sich 
sowohl bei der ersten als auch bei der 
zweiten Mannschaft ein paar Punkte mehr 
erhofft.

Die erste Mannschaft belegt zur Halbzeit 
der Saison in der Kreisklasse den 6. Platz 
mit 22 Punkten aus 14 Spielen. Einige 
Spiele wurden nach einer Führung noch 
aus der Hand gegeben, sodass der 3. 
Platz, welcher für die Aufstiegsrelegation 
berechtigen würde, 7 Punkte entfernt ist. Ein 
Platz unter den ersten fünf Mannschaften, 
welcher Vorgabe der Abteilungsleitung ist, 
ist natürlich noch absolut realisierbar. Bester 
Torschütze ist Philipp Keil mit 10 Treffern.

Die zweite Mannschaft, für welche das 
Ziel Aufstieg in die A-Klasse ausgegeben 
ist, belegt den 3. Platz mit 31 Punkten. 
Das Spitzenduo SSV Egenhausen und TSV 
Burgbernheim steht aktuell bei 36 Punkten, 
beide Mannschaften haben bereits ein Spiel 
mehr als der TSV absolviert. Bester Torschüt­
ze ist Christian Löder mit 13 Treffern.

Festzuhalten bleibt auch, dass die 
Integration der A-Jugendspieler im Her­
renbereich sehr gut läuft und die Reserve 
regelmäßig durch diese verstärkt wird.

Normalerweise ist die Winterpause 
für eine kleine Verschnaufpause gut – die 

Winterpause in diesem Jahr wurde etwas 
überraschend zu einem echten Highlight. 
Seit einigen Jahren werden die Hallen­
turniere vom Verband nach Futsal-Regeln 
gespielt. Futsal, für viele Leser ein wohl 
weniger geläufiger Begriff. Gespielt wird 
auf Handballtore mit einem kleineren Ball 
und Seitenaus. Wie beliebt das Ganze 
ist zeigt die Resonanz der Mannschaften 
im Kreis Frankenhöhe – gerade einmal 
elf Teams machten sich auf den Weg zur 
Vorrunde nach Burgbernheim. Nach zwei 
gespielten Turnieren in der Nachbarstadt 
stand fest, dass die TSV’ler zu den vier 
besten Mannschaften im Kreis gehören und 
somit das Ticket für die Kreismeisterschaft 
in der Nürnberger Halle am Berliner Platz 
gelöst haben. Hier gesellten sich zu den 
Frankenhöhe-Teams die vier Gewinner des 
Nürnberger Vorrundenturniers und siehe 
da – der TSV schafft den Sprung ins Halb­
finale. Dort unterlag man verdientermaßen 
dem süddeutschen Futsalmeister von 2018 
Türkspor Nürnberg mit 0:3. Im Spiel um 
Platz 3 sicherte ein Strobel-10-Meter-Straf­
stoß gegen Post SV Nürnberg Sekunden 
vor dem Ende den 1:0 Sieg. Die Freude 
war groß, da der 3. Platz zur Teilnahme 
am Bezirksfinale in Erlangen berechtigte.

Ohne größere sportliche Erwartungen, 
dafür mit einem gut gefüllten Bus aus 
Mannschaft und Fans wurde die Reise 

nach Erlangen angetreten, wo man in der 
Vorrunde auf drei Bezirksligisten treffen 
sollte. Gegen den Turnierfavoriten (und 
späteren Sieger) Türkspor Nürnberg konnte 
Bertram Strobel den TSV in Führung schie­
ßen, im Anschluss schlug der technisch 
bärenstarke Gegner dreimal zu. So musste 
im zweiten Spiel gegen den Bezirksligisten 
SV Wettelsheim aus dem Kreis Neumarkt/
Jura schon mindestens ein Unentschieden 
her, damit das Halbfinale noch realisierbar 
gewesen wäre – der Gegner konnte in 
den 15 Minuten einmal treffen und die 
Petersberg-Kicker vergaben beste Chan­
cen wie z. B. zwei 10-Meter-Strafstöße. 
Somit war das letzte Spiel gegen den ASV 
Weisendorf (Kreis Erlangen/Pegnitzgrund) 
nur noch für die Galerie. Nach frühem 
2:0 Rückstand sah es fast nach einem 
Debakel aus, bevor nicht ganz unverdient 
Florian Mollwitz und Christoph Wagner 
auf 2:2 stellten. Ein auch vom Ergebnis her 
versöhnlicher Abschluss eines guten Auftritts 
auf Bezirksebene. Diskussionen um den 
Hallenfußball hin oder her – für Spieler  
und Fans vom TSV war das eine riesen 
Sache!

Die beiden Mannschaften bereiten sich 
seit Anfang Februar mit voller Konzentration 
auf die kommenden schweren Aufgaben in 
der Rückrunde vor. Zuschauer sind natürlich 
immer gern gesehen! � Michael Steinmetz

Sportfoto Zink / Da Ma



7

1. Mannschaft:
17. 03. 2019	 A	 15 Uhr	 SG Obernzenn
24. 03. 2019	 A	 15 Uhr	 FC Wiedersbach-Neunkirchen
31. 03. 2019	 H	 15 Uhr	 SV Schalkhausen
07. 04. 2019	 A	 15 Uhr	 TSV Elpersdorf
14. 04. 2019	 H	 15 Uhr	 TSV Lehrberg
28. 04. 2019	 A	 15 Uhr	 TSV Flachslanden
05. 05. 2019	 H	 15 Uhr	 FSV Bad Windsheim
12. 05. 2019	 A	 15 Uhr	 SC Wernsbach-Weihenzell
19. 05. 2019	 H	 15 Uhr	 TSV 2000 Rothenburg
26. 05. 2019	 A	 15 Uhr	 TSV Langenfeld
02. 06. 2019	 H	 15 Uhr	 SG Scheinfeld/Markt Taschendorf
08. 06. 2019	 A	 16 Uhr	 TV Leutershausen

2. Mannschaft:
17. 03. 2019	 A	 15 Uhr	 TSV Burgbernheim
24. 03. 2019	 A	 15 Uhr	 SV Ickelheim
31. 03. 2019	 H	 13 Uhr	 SG Hohlach/Adelshofen 2
07. 04. 2019	 A	 13 Uhr	 SG FSV Ipsheim/Oberndorf 2
14. 04. 2019	 H	 13 Uhr	 FC Erzberg-Wörnitz 2
05. 05. 2019	 H	 13 Uhr	 SG Colmberg/Oberdachstetten 2
11. 05. 2019	 A	 14 Uhr	 Romania Bad Windsheim 2
19. 05. 2019	 H	 13 Uhr	 SSV Egenhausen
25. 05. 2019	 A	 16 Uhr	 TSV Geslau-Buch am Wald 3
02. 06. 2019	 H	 13 Uhr	 SV Ergersheim 2
08. 06. 2019	 A	 14 Uhr	 ASV Breitenau 2

FOLGENDE SPIELE STEHEN BIS ZUR SOMMERPAUSE AUF DEM PROGRAMM:

Sportfoto Zink / Th Ha
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ADRESSENLISTE FUSSBALLJUGEND                                     SAISON 2018/19

Position Name Telefon Handy E-Mail

TSV Burgbernheim, 1. Vorsitzende Simone Kachelrieß 608 0172/3233199 simone.kachelriess@siemens.com

TSV Marktbergel, 1. Vorsitzender Stephan Voss 0151/52433214 s.voss@tsvmarktbergel.de

Abt. Fußball TSV Marktbergel Bernd Schuh 3816 0171/6116394 b.schuh@tsvmarktbergel.de

Abt. Fußball TSV Burgbernheim Volker Prehmus 2736 0175/5925435 volker.prehmus@web.de

Abt. Fußball Jugend TSV Marktbergel Fabio De Luca 8689270 0171/5121480 f.deluca@tsvmarktbergel.de

Abt. Fußball stv. Jugend TSV Burgbernheim Simone Kachelrieß 608 0172/3233199 simone.kachelriess@siemens.com

A­Jugend
Marco Ehrl
Fabian Sandmann
Kai Ehrmann

3296
988426
1553

0176/20247007
0173/9511255
0174/9858897

m.ehrl@tsvmarktbergel.de
f.sandmann@tsvmarktbergel.de
k.ehrmann@tsvmarktbergel.de

B­Jugend Werner Knoop
Andreas Hoffmann 3308

0174/9241248
01578/8044745

sabineknoop@aol.com
sabiandi@aol.com

C­Jugend
Frank Ußmüller
Rene Oeser
Sadik Kastrati

936675
2760
936378

0151/16105927
0171/4927737
0160/1177138

frank.ussmueller@baywa.de
oesers@t­online.de
kastrati_6@hotmail.de

D­Jugend Anke Pümmerlein
Hans­Sebastian Thürauf

936313 0151/29901870
0152/28692830

anke.puemmerlein@gmx.de
thuerauf@gmx.de

E­Jugend

Kai Pümmerlein (1)
Roman Mollwitz
Harald Korn (2)
Andrea Geuder

988958
988338

0151/70838565
0176/61502101
0160/8528812

kai.puemmerlein@web.de

korn212@hotmail.de
ageuder@freenet.de

F­Jugend

Jasmin Angermann (1)
Jannik Hoffmann
Jannik Oeser
Christoph Heidecker (2)
Martin Rachinger

936591 0171/6481023

0152/52757182
0176/51989951

jasminangermann@gmx.de + 
290780@gmail.com

Christoph.Heidecker@gmx.de
Ramabie@freenet.de

G­Jugend Annette Sauerhammer 09841/689955 0160/97306267 pepe.nene@t­online.de

Platzwart TSV Marktbergel Albrecht Keil 09843/525 0151/56776325

Platzwart TSV Burgbernheim Wolfgang Kleinschroth 1550 0160/95683546 wolfgang.kleinschroth1@t­online.de

Sportheim TSV Marktbergel Angela De Luca 3232 0151/11983869

Tag Datum Uhrzeit

   Hallenturnier Marktbergel

Fr. 12.04.19 19:00 Sugenheim Marktbergel

Fr. 26.04.19 19:00 Marktbergel Losaurach

Sa. 04.05.19 17:00 Neuhof Marktbergel

Sa. 11.05.19 17:00 Marktbergel Bad Windsheim

Sa. 18.05.19 17:00 Marktbergel Weigenheim

Sa. 25.05.19 17:00 Marktbergel Flachslanden

Sa. 01.06.19 17:00 Marktbergel Gollhofen

Fr. 07.06.19 19:00 Marktbergel Sugenheim

Mi. 19.06.19 19:00 Marktbergel Burgbernheim

Sa.  22.06.19 17:00 Marktbergel Markt Nordheim

Fr. 28.06.19 19:00 Marktbergel Oberndorf

Tag Datum Uhrzeit

Sa. 06.07.19 16:00 KFT Markt Nordheim

Sa. 13.07.19 17:00 Marktbergel Unteraltenbernheim

Sa. 20.07.19 17:00 Bad Windsheim Marktbergel

Fr. 26.07.19 19:00 Marktbergel Markt Erlbach

Sa. 03.08.19 17:00 Weigenheim Marktbergel

Fr. 06.09.19 18:30 Marktbergel Diespeck

Sa. 14.09.19 17:30 Flachslanden Marktbergel

Fr. 20.09.19 18:30 Lenkersheim Marktbergel

Fr. 27.09.19 19:00 Marktbergel Ickelheim

Sa. 05.10.19 17:00 Gollhofen Marktbergel

Fr. 18.10.19 18:30 Diespeck Marktbergel

Fr. 25.10.19 19:00 Losaurach Marktbergel

SPIELPLAN ALTE HERREN 2019:
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… meine Praxis am Petersberg!

Jugendfußball 
SG Marktbergel/Burgbernheim 

 
 
 

Die Trainingszeiten unserer Jugendmannschaften und die Kontaktdaten der Trainer 
findest du im Internet des TSV Marktbergel und TSV Burgbernheim. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

www.tsvmarktbergel.de  www.tsvburgbernheim.de 
 
 
 
Alle kommenden Spiele findest du live und aktuell auf der BFV App für Android & iOS oder 
auf der Internetseite des BFV (www.bfv.de). 
 
 

 
 

 
 

 

Hast du Interesse an einer Trainer-Tätigkeit beim TSV Marktbergel und möchtest gerne eine 
Jugendmannschaft trainieren? Dann kontaktiere uns per: 
 
Mail // f.deluca@tsvmarktbergel.de  oder  Telefon // 0173 - 5210 552 
 
 
 
Jugendfußball-Abteilungsleiter 
Fabio DeLuca 
f.deluca@tsvmarktbergel.de 
0173/ 5210 552 
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KRAFTRAUM
Es stehen 2 Krafträume zur Verfügung, in 
denen an Geräten Übungen zur Stärkung 
bzw. Ausbildung folgender Körperregionen 
möglich sind:

Oberkörper: Trizeps, Bizeps, Trapez­
muskel, Deltamuskel, Brustmuskel, Rücken­
muskulatur

Unterschenkel, Po: Glutaeus maximus 
(großer Gesäßmuskel), Beinstrecker, Bein­
beuger, Achillessehne über Beinpresse

Im Durchschnitt über ein Jahr sind etwa 
42 Mitglieder aktiv. Unsere Öffnungszeiten 
sind:

Montag:	 18 bis 20 Uhr
Mittwoch:	 18 bis 20 Uhr
Freitag:	 18 bis 20 Uhr

Während der gesamten Öffnungszeit 
steht Herr Erwin Pümmerlein als Aufsicht 

bzw. Übungsleiter unterstützend zur Verfü­
gung. Neueinsteiger erhalten eine Einwei­
sung und zusätzlich einen Kontrollbeleg, 
auf dem die verschiedenen Übungen mit 
Ausführanweisungen zur Überprüfung 
des Trainingsfortschrittes aufgelistet sind. 
Hilfsmittel zur Desinfektion der Trainingsge­
räte stehen in beiden Räumen ausreichend 
bereit.

� Karl Hoppe

OSTEOPOROSE IN DER PRÄVENTION
Fitness kennt keine Altersgrenzen …  
… aber wir müssen unsere Chance nützen 
damit wir fit und beweglich bleiben und 
auch Schmerzen lindern.

Mit Musik geht bekanntlich alles besser, 
deshalb beginnen wir jeden Mittwoch von 
10.00 –11.00 Uhr unsere gemeinsame 
Übungsstunde.

Neben den Handgeräten, die wir fleißig 
nutzen, lieben wir auch das Zirkeltraining 
und fördern dadurch unseren Kreislauf und 
Kondition.

Außerdem sind Gleichgewicht- und Kraft­
übungen ein wichtiger Bestandteil dieser 
Kursstunde.� Text und Bilder: Ida Widtmann

DIE KINDERTURNGRUPPE
Das Kinderturnen findet montags von 
15.30 Uhr bis 17.00 Uhr in der Turnhalle 
statt. Wir bauen gemeinsam Stationen zum 
Klettern, Balancieren, Hüpfen und Schau­
keln auf. Für unsere jüngsten Teilnehmer 
gibt es Möglichkeiten zum Krabbeln und 
Staunen. Pausen zur Stärkung dürfen natür­
lich auch nicht fehlen. Herzlich willkommen 
sind Kinder von 0 bis 4 Jahren. Bei schö­
nem Wetter verlegen wir die Turnstunde 
schon mal ins Freie. Wir freuen uns über 
jedes Kind, das mit seiner Mama, seinem 
Papa oder Großeltern mitmachen möchte.

� Carina Sandmann
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KFZ Technik Kleppel

Reparaturen von A - Z

· UNFALLINSTANDSETZUNG    
· KLIMASERVICE 
· LACKIERARBEITEN    
· REIFENSERVICE

· TÜV AU 
· REPARATURARBEITEN   
  ALLER FABRIKATE 
· AUTOWASCHANLAGE

IHRE TANKSTELLE VOR ORT!

Bergeler Str. 26   91593 Burgbernheim    0 98 43/4 31    burgbernheim-kleppel@web.de

PILATES
Die beiden Pilatesstunden entwickeln sich 
prächtig.

Die Teilnehmerzahlen sind konstant und 
somit können die Schwierigkeitsgrade der 
Übungen auch gesteigert werden.

Durch Fortbildung wird in diesem Jahr 
Pilates mit Kleingeräten hinzukommen, was 
sich bei uns in der Halle hervorragend 
meistern lässt, denn dank Ida verfügen wir 
über ein wundervolles Sammelsurium an 
Kleingeräten.

Bei Interesse einfach vorbeikommen, 
mitmachen und danach entscheiden. 
Wir freuen uns über jeden Zuwachs.

Termine: Donnerstag 19 – 20 Uhr
 Freitag 9 –10 Uhr  
 Veronika Bärenfänger

WALKER (AUCH NORDIC)

Fotos: Hartmut Geißendörfer

Wie immer im Winter ist die Anzahl der 
Teilnehmer bei unseren wöchentlichen 
Treffen am Dienstag um 18.00 Uhr an der 
Sporthalle etwas kleiner als im Sommer. 
Entsprechend den äußeren Bedingungen 
passen wir unsere Laufstrecken an und 
wählen auch mal fl achere Wege, die im 
Sommer wegen der stärkeren Sonnenein-
strahlung nicht benutzt werden können.

Es ist schon Tradition: unsere Winter­
wanderung. Nach verschiedenen Zielen in 
den letzten Jahren (Obernzenn – Seehexe, 
Burgbernheim – Wildbad, Anfelden etc.) 
war in diesem Jahr am 12. Januar 2019 
Oberdachstetten mit dem Gasthof Haag 
unser Ziel. Um 15.30 Uhr trafen wir uns 
am Petersbergpodest (18 Walker und 
Freunde) und gingen über die Weinberg­
strasse, die Muna, entlang der B13 bei 
winterlichen Bedingungen nach Oberdach­
stetten. Für den Weg benötigten wir ca. 
1,5 Stunden. Mit anregenden Gesprä­
chen, einem guten Essen und viel Lachen 
verging die Zeit schnell.

Gegen 19.30 Uhr machten sich 10 
Lauffreunde zu Fuß, dem einsetzenden 
Schneefall trotzend, auf den Heimweg. 

Trotz des etwas „ungewöhnlichen“ Aus­
gangs war es doch ein schöner Nachmit­
tag bzw. Abend, der uns noch lange im 
Gedächtnis bleiben wird.

Am Abend wird es langsam wieder hel­
ler und so macht die Sportstunde doppelten 
Spaß und bald verschwinden die Stirnlam­
pen wieder in den Schubläden. Probieren 

Sie es doch einfach selbst mal aus. Ob 
mit oder ohne „Stecken“ ist nebensächlich. 
Auf unterschiedliches Leistungsniveau wird 
weitgehend Rücksicht genommen. Einen 
guten Einstieg bietet dafür die Lauf10 
Veranstaltung, die von uns auch in diesem 
Jahr ab Ende April wieder angeboten wird.
 Karl Hoppee
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BERICHT AUS DER MÄNNERGYMNASTIK-GRUPPE  
ZUR WINTERSAISON 2018/2019
Am 13. Februar 2019 überraschte uns Ida mit einer ganz besonderen Gymnastikstunde bzw. mit einem ganz besonderen Turn-Kleingerät, 
einer BIERFLASCHE für jeden. Zunächst freuten sich alle, weil wir meinten die Flaschen wären voll, aber soweit ging Idas Fürsorge dann 
doch nicht und wir sollten die Sportstunde ja bei vollem Bewusstsein erleben und mitmachen. � Text und Bilder: Johann Schmidt

Idas Special-Gymnastik
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TISCHTENNISABTEILUNG
Zur Rückrunde geht der positive Trend bei der Jugend ungebremst 
weiter. Beide Mannschaften konnten ihre Führung in der Liga weiter 
ausbauen. Gegen Wilhelmsdorf gelang der ersten Jugendmann-
schaft ein 10:0 nach Spielen und 30:0 nach Sätzen. Das konse-
quente Training zahlt sich aus.

Bei den Herren ist es recht knapp, aber momentan kann die 
Tabellenführung verteidigt werden.

Die Damen haben Anschluss an das Mittelfeld gefunden.
Bei der Vorstandschaft möchten wir uns für zwei neue Tische 

bedanken. Auch um neue Trikots haben wir uns gekümmert.  
Vielen Dank an die Firma Zapf für Trikotsätze für Damen, Herren 
und Jugend. Die Damen konnten zusätzlich Trainingsanzüge  
organisieren.� Text und Bild: Frank Fehler

PFLÜGER-Baustoffe GmbH
Ottenhofen 4
91613 Marktbergel

info@pflueger-baustoffe.de
www.pflueger-baustoffe.de

Telefon 0 98 43/12 29
Telefax 0 98 43/36 89

Hochbau · Tiefbau · Kanalbau · Dämmstoffe · Landwirtschaftlicher Bedarf

PFLÜGER-Baustoffe GmbH
Ottenhofen 4
91613 Marktbergel

info@pflueger-baustoffe.de
www.pflueger-baustoffe.de

Telefon 0 98 43/12 29
Telefax 0 98 43/36 89

Hochbau · Tiefbau · Kanalbau · Dämmstoffe · Landwirtschaftlicher Bedarf

Jugend 2 (Bilanz)

Jugend 2

Damen

Herren

Jugend 1 (Bilanz)

Jugend 1
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Ansbacher Straße 30
91613 Marktbergel
Telefon: 09843/98 30-0

PRÄVENTIONSSPORT
Seit Januar 2019 fi ndet in Schwebheim in 
Zusammenarbeit des TSV mit dem ZIV Illes–
heim, so wie letztes Jahr, wieder ein Kurs 
„Haltung und Bewegung durch Ganzkör-
pertraining“ statt.

Auch heuer war die Nachfrage größer 
als die Plätze, welche angeboten werden 
konnten. Momentan befi nden sich noch 
6 Personen auf der Warteliste. Sollten sich 

bis Ende Februar 4 weitere Interessenten 
gemeldet haben, wird gleich noch ein 
zweiter Kurs stattfi nden.

Für einen weiteren Kurs in Marktbergel, 
der im Laufe des Jahres stattfi nden wird, 
können sich Interessenten unter der 
E­Mail­Adresse: 
m.thuerauf@tsvmarktbergel.de 
anmelden oder weitere Informationen 
erfragen.  Manuela Thürauf

TAI BO

Willkommen in unserem Wohlfühl-Restaurant

Familie De Luca
91613 Marktbergel • Am Sportplatz  

09843/

3232
�

ÖFFNUNGSZEITEN:
Dienstag

bis Sonntag
jeweils ab 
11.30 Uhr

durchgehend

Als fester Bestandteil des wöchentlich stattfi ndenden Sportange-
botes des TSV Markbergel erfreut sich TaiBo seit vielen Jahren 
montags und mittwochs von 19 bis 20 Uhr großer Beliebtheit.

Sehr erfreulich ist, dass immer wieder neue Teilnehmer auftau­
chen, da es anderen aus berufl ichen oder schulischen Gründen 
nicht mehr möglich ist, am Training teilzunehmen. In den Ferien 
lassen sie es sich allerdings nicht nehmen immer wieder mit zu 
trainieren. So halten sich die Teilnehmerzahlen immer im ge­
wohnten Level. Nicht zu vergessen ist natürlich der „harte Kern“ 
der TaiBo­Trainingsgruppe, diese Frauen und Männer bleiben 
dem Training nur aus wichtigen anderen Gründen fern, viele 
sind sogar 2 x wöchentlich anwesend.

Neu­ und Wiedereinsteiger sind jederzeit herzlich willkom­
men. Das Erlernen der Grundbegriffe kann in individuellen 
Einzel­ oder Gruppenstunden jederzeit ermöglicht werden. 
 Manuela Thürauf
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Leider ist die Zahl der SPAZ-Absolventen  
im Jahr 2018 stark geschrumpft (halbiert). 
Zum einen lag es sicher am Extrem-Som-
mer, der viele geschlaucht hat, und eher 
zum Baden motivierte. Dabei wäre aber 
durchaus Schwimm-Training möglich gewe-
sen (s.o.). Die Frauen-Fraktion hatte zwar 
zwei Disziplinen (Schwimmen) absolviert, 
für die fehlenden beiden fand sich kein 
Abnahmetermin. Schade.

Wie es im nächsten Jahr mit dem Sport­
abzeichen weitergeht, müssen wir abwar­
ten. Vielleicht können wir wieder ein paar 
Leute mehr motivieren (siehe Bericht der 
Windsheimer Zeitung vom 19. 2. 2019).

Besonders unsere Vereinsjugend möchten 
wir hier ansprechen. Die Kondition erarbei­
tet ihr in euren Abteilungen. Die Abnahme 
der Leistungen kann dann nach Rückspra­
che mit euch und euren Betreuern/Trainern 
durch Stephan Voss und mich erfolgen.

� Tabelle und Text: Johann Schmidt

Ihr kompetenter Partner in allen 
Geldanlagen sowie Bausparen, Versicherungen
und Immobilien.

S  Sparkasse
        in Marktbergel

www.sparkasse-nea.de

Bei den Terminen der Hobbyradler in der 
Wintersaison 2018/2019 handelte es 
sich mehr um „Lokal-Termine“ als um Freiluft-
aktivitäten.

Folgende monatliche Treffen  
fanden statt:
November 
– �Bratwurstessen im Rasthaus Büttelberg 

(Muna)
Dezember  
– �Weihnachtsfeier im „Roten Ross“
Januar  
– �Jahreshauptversammlung in der „Pizzeria 

Belvedere“
– �80. Geburtstag (W. Sch.) in der  

„Hopfenschänke“

Ende März steht dann noch der Termin 
unserer Planungssitzung für die Freiluftsai­
son 2019 an. Ort der Sitzung: Pizzeria 
Belvedere (Sportheim).

In der Rückschau auf die vergangene 
Saison kann festgestellt werden, dass 
weitere E-Bikes angeschafft wurden. 
Inzwischen sind 9 Teilnehmer mit Strom 
unterwegs, aber die Nicht-Stromer liegen 
in der Zahl kaum dahinter. Auffällig, dass 
etliche der Stromer bei innerörtlichen Fahr­
ten untertags doch mit den „alten“ Rädern 
ohne Strom unterwegs sind.

� Johann Schmidt

VON DER RADLERGRUPPE

Leistungen zum Sportabzeichen (SPAZ) 2018
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AUS DER LAUFGRUPPE  
UND DEM LAUFTREFF 

Wir heißen Sie willkommen 
in unserem italienischen Restaurant

Clemente Pontillo
Kirchstraße 15 | 91613 Marktbergel

Telefon: 09843/548886

Öffnungszeiten: 	Mo. – Do.	 17.00 – 24.00 Uhr
	 Fr. bis So.	 11.30 – 14.00 Uhr und
		  17.00 – 24.00 Uhr
Dienstag Ruhetag (außer Feiertage)

Montag ist Pizzatag – Jede Pizza (26 cm) nur 4,– E

Neben der „normalen“ Trainingsarbeit der einzelnen Laufgruppen stehen 
folgende Veranstaltungen auf der Agenda:

Lauf 10
siehe nebenstehendes Plakat

17. bis 19 Mai
Ausflug und Teilnahme an den Salzburger Lauffestspielen

26. bis 28. Juli
Jahres-Ausflug der Läufer und Walker nach Kehlheim
 � Stephan Voss

Marktbergel

TSV Marktbergel 1900 e. V. • www.tsvmarktbergel.de
info@tsvmarktbergel.de • Telefon: 0 98 43 - 93 58 96 7

ENDLICH FIT!
IN 10 WOCHEN 
FÜR 10 KILOMETER.

Weitere Informationen unter:

info@tsvmarktbergel.de 
oder www.tsvmarktbergel.de

Infoabend:

Start Laufen:

Start Walken:

Weitere Infos:

24. April 2019 | 19.00 Uhr | Sportheim
Adresse: Am Sportplatz 2, 91613 Marktbergel

01. Mai 2019 | 19.00 Uhr
Parkplatz oberhalb der Burgbernheimer Steige

30. April 2019 | 18.00 Uhr
Sportgelände des TSV Marktbergel

Die Teilnahme an der Aktion ist kostenlos!
Es ist keine Vereinsmitgliedschaft erforderlich.

Trainieren Sie mit uns ab dem 30. April. Laufen oder Walken 
Sie in einer Lauf10!-Gruppe unter professioneller Anleitung.

Kirchstraße 40 | 91613 Marktbergel | Telefon: 09843/1378
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DER TSV VOR 100 JAHREN
Der TSV kann auf eine lange und ereignis-
reiche Geschichte zurückblicken. Es gehört 
zur Aufgabe jeder Vorstandschaft, die 
Vereinschronik weiterzuführen und damit 
auch für nachfolgende Generationen die 
Vereinsgeschichte zu dokumentieren. Unser 
derzeitiger Schriftführer Frank Fehler hat 
es sich in den letzten Jahren zur Aufgabe 
gemacht, die teilweise sehr alten und emp-
findlichen Unterlagen neu binden zu lassen, 
um ihren weiteren Erhalt sicherzustellen.

Wenn man in den alten Unterlagen 
stöbert, stößt man hin und wieder auf 
Berichte, die in der heutigen Zeit etwas 
befremdlich anmuten und wo man sich 
ein Schmunzeln nicht verkneifen kann. So 
ging es mir, als ich die Eintragungen aus 
dem Jahr 1919 anschaute. Man muss aber 
immer die Besonderheiten der damaligen 
Zeit im Hinterkopf behalten.

Ende Januar (!1919) fand in Marktbergel 
eine große Feier zur Begrüßung der „vom 

Felde heimgekehrten Kriegsteilnehmer“ 
statt. Dazu gibt es einen langen Zeitungs­
artikel, der den Ablauf der Feierlichkeiten 
sehr detailliert beschreibt. Der ganze Ort 
war mit Fahnen geschmückt, ebenso der 
Festsaal im Gasthaus „Zum schwarzen 
Adler“, in dem nach einem Umzug durch 
das Dorf und dem Gottesdienst mit Pfarrer 
Blank in St. Kilian, gefeiert wurde.

Am 22. Februar 1919 hielt der Turnver­
ein Marktbergel dort eine weitere Feier ab.  
 
Die Zeitung berichtete damals:

Mkt.-Bergel, 23. Febr. In dem von der 
Kriegsfeier her noch schön geschmückten 
Saale des Gastwirts Göttlein hielt der Turn­
verein am Samstag, den 22. ds. Mts. ein 
Fastnachts-Tanzkränzchen ganz im engeren 
Vereinskreise ab. Der Tanzboden war 
diesmal regelrecht gewichst u. es war eine 
Lust die jungen Leute, für die das Tanzen 
auf dem Lande das einzige Vergnügen ist, 
dahin fliegen zu sehen. Diese Gelegenheit 

benützte Turnwart Weber und veranstaltete 
während der Pause eine Sammlung unter 
den Anwesenden, um den noch in Gefan­
genschaft befindlichen Turngenossen auch 
durch diese Liebesgaben weiterhin eine 
Freude bereiten zu können. Die Sammlung 
ergab 100 Mark u. 55 Pfennige. Auf 
das Vergnügen wird nun wieder prakt. 
Turnarbeit zum bürgerlichen Wohl und zur 
Festigung der Zucht und Ordnung, die 
unter der Jugend gegenwärtig so ganz 
vergessen ist, folgen. Gut Heil!

Gasthof Dietz
Anfelden 1 · Oberdachstetten
Tel.  09845 / 256

Abonnieren Sie jetzt auf
www.gasthof-dietz.de
unseren Newsletter und
verpassen Sie keine 
Aktionen mehr!

Übrigens: Wir bieten Ihnen auch drei Doppelzimmer und ein Drei-
bettzimmer zum Wohlfühlen und Entspannen, alle mit Dusche, WC 
und TV, gerne auch als Einzelzimmer belegbar.

Fränkische Gastlichkeit seit neun Generationen!

Gasthof Dietz
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DAS SPORTANGEBOT DES TSV MARKTBERGEL 1900 E. V.

MONTAG

Babykrabbelgruppe Kleinkinder bis ca. 2 Jahre 15.00 – 16.30 Uhr Carina Sandmann Telefon 0176/30714082 
c.sandmann@tsvmarktbergel.de

Eltern- und Kind-Turnen Kinder bis ca. 4 Jahre 15.00 – 16.30 Uhr Carina Sandmann Telefon 0176/30714082 
c.sandmann@tsvmarktbergel.de

Badminton Jugendliche (8 – 15 Jahre) 17.00 – 18.30 Uhr Erna Eberlein Telefon 09844/978546 
e.eberlein@tsvmarktbergel.de

Kraftraum Erwachsene 18.00 – ca. 20.00 Uhr Erwin Pümmerlein Telefon 09843/3958

Gymnastik für Läufer 
und Walker Erwachsene 19.00 – 20.00 Uhr Stephan Voss Telefon 0151/52433214 

s.voss@tsvmarktbergel.de

TaiBo Erwachsene 19.00 – 20.00 Uhr Manuela Thürauf m.thuerauf@tsvmarktbergel.de

Basketball Erwachsene 20.00 – 22.00 Uhr Christian Hufnagel Telefon 09843/9357036 
ch.hufnagel@tsvmarktbergel.de

DIENSTAG

Walker Erwachsene 18.00 – 19.00 Uhr Elke Kolb e.kolb@tsvmarktbergel.de

Lauftreff Erwachsene 18.30 – 19.30 Uhr Günther Otto-Goller Telefon 09843/2710 
g.ottogoller@tsvmarktbergel.de

Badminton Erwachsene Sommer: 19.00 – 21.00 Uhr 
Winter: 20.00 – 21.00 Uhr Karl Hoppe k.hoppe@tsvmarktbergel.de

Kantaera Erwachsene 19.00 – 20.00 Uhr 
Alte Schule Veronika Bärenfänger Telefon 09843/95545 

v.baerenfaenger@tsvmarktbergel.de 

Damen-Gymnastik Frauen 20.00 – 21.00 Uhr Ida Widtmann Telefon 09843/1629 
i.widtmann@tsvmarktbergel.de

MITTWOCH

Herren-Gymnastik Männer 09.00 – 10.00 Uhr Ida Widtmann Telefon 09843/1629 
i.widtmann@tsvmarktbergel.de

Osteoporose- 
Vorsorge Frauen 10.00 – 11.00 Uhr Ida Widtmann Telefon 09843/1629 

i.widtmann@tsvmarktbergel.de

Tischtennis Jugend 18.30 – 19.30 Uhr Frank Fehler f.fehler@tsvmarktbergel.de

TaiBo Erwachsene 19.00 – 20.00 Uhr Manuela Thürauf m.thuerauf@tsvmarktbergel.de

Kraftraum Erwachsene 18.00 – ca. 20.00 Uhr Erwin Pümmerlein Telefon 09843/3958

DONNERSTAG

Radfahrer Erwachsene ab 18.00 (alte Schule) Uhr Johann Schmidt Telefon 09843/1538 
j.schmidt@tsvmarktbergel.de

Lauftreff Erwachsene 18.30 – 19.30 Uhr Günther Otto-Goller Telefon 09843/2710 
g.ottogoller@tsvmarktbergel.de

Pilates Erwachsene 19.00 – 20.00 Uhr Veronika Bärenfänger Telefon 09843/95545 
v.baerenfaenger@tsvmarktbergel.de

FREITAG

Pilates Erwachsene 09.00 – 10.00 Uhr Veronika Bärenfänger Telefon 09843/95545 
v.baerenfaenger@tsvmarktbergel.de

Kraftraum Erwachsene 18.00 – ca. 20.00 Uhr Erwin Pümmerlein Telefon 09843/3958

Tischtennis Jugendliche (ab 6 Jahre) 18.00 – 20.00 Uhr Frank Fehler f.fehler@tsvmarktbergel.de

Tischtennis Erwachsene 19.30 – 22.00 Uhr Frank Fehler f.fehler@tsvmarktbergel.de
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DIE FUSSBALLWOCHE IM TSV MARKTBERGEL 1900 E. V.

MONTAG

E-Junioren (E2) U11 17.30 – 19.00 Uhr 
Burgbernheim

Harald Korn 
Andrea Geuder

Telefon: �0176/61502101 
0160/8528812

D-Junioren U12/U13 17.30 – 19.00 Uhr 
Burgbernheim

Anke Pümmerlein 
Hans Thürauf Telefon: 0151/29901870

C-Junioren U15 18.30 – 20.00 Uhr
Burgbernheim

Frank Ußmüller
Rene Oeser
Sadik Kastrati

Telefon 0151/16105927

DIENSTAG

A-Junioren U19 18.00 – 19.30 Uhr 
Marktbergel

Marco Ehrl, 
Fabian Sandmann, 
Kai Ehrmann

Telefon: 0176/20247007

B-Junioren U16/17 18.30 – 20.00 Uhr 
Burgbernheim

Andreas Hoffmann
Werner Knoop

Telefon: �01578/8044745 
0174/9241248

F-Junioren (F2) U9 16.30 – 18.00 Uhr
Burgbernheim

Christoph Heidecker
Martin Rachinger

Telefon �0152/52757182 
0176/51989951

Erste Mannschaft  ab 19.00 Uhr Karl-Heinz Knetsch

Zweite Mannschaft ab 19.00 Uhr Stefano DeLuca 
Fabian Sandmann

Telefon: 0151/21088687 
sdluca.sdl@gmail.com

Alte Herren  ab 19.00 Uhr (Winter) Thorsten Distler Telefon: 0163/6149177 
th.distler@tsvmarktbergel.de

MITTWOCH

E-Junioren (E1) U11 16.30 – 18.00 Uhr
Marktbergel

Kai Pümmerlein
Roman Mollwitz Telefon: 0151/70838565

C-Junioren U15 18.00 – 19.30 Uhr
Burgbernheim

Frank Ußmüller
Rene Oeser
Sadik Kastrati

Telefon 0151/16105927

Alte Herren ab 19.00 Uhr (Sommer) Thorsten Distler Telefon: 0163/6149177 
th.distler@tsvmarktbergel.de

DONNERSTAG

G-Junioren U7 16.30 – 18.00 Uhr 
Burgbernheim Annette Sauerhammer Telefon 0160/97306267

F-Junioren (F1) U9 16.30 – 18.00 Uhr
Burgbernheim

Jasmin Angermann 
Jannik Oeser 
Jannik Hoffmann

Telefon �09843/936591 
0171/6481023

E-Junioren (E2) U11 17.30 – 19.00 Uhr 
(Marktbergel)

Harald Korn 
Andrea Geuder

Telefon: �0176/61502101 
0160/8528812

D-Junioren U12/U13 17.30 – 19.00 Uhr 
Burgbernheim

Anke Pümmerlein 
Hans Thürauf Telefon: 0151/29901870

B-Junioren U16/17 18.30 – 20.00 Uhr 
Burgbernheim

Andreas Hoffmann
Werner Knoop

Telefon: �0170/6442073 
0174/9241248

A-Junioren U19 18.30 – 20.00 Uhr 
Marktbergel

Marco Ehrl, 
Fabian Sandmann, 
Kai Ehrmann

Telefon: 0176/20247007

FREITAG

Erste Mannschaft ab 19.00 Uhr Karl-Heinz Knetsch

Zweite Mannschaft ab 19.00 Uhr Stefano DeLuca 
Fabian Sandmann

Telefon: 0151/21088687 
sdluca.sdl@gmail.com
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SCHLUSSBEMERKUNG
Liebe Leserin, lieber Leser, liebe Mit-Redakteure!

Ich bin richtig stolz auf meine Mit-Redakteure. Alle superpünktlich – 
eine(n) Ausreißer(in) gibt es immer – und soviel gute Beiträge. Das 
könnte eine Super-Tribüne werden. Etliche haben mitgedacht und 
auf Änderungen zur letzten Ausgabe hingewiesen. Sooo entsteht 

ein gemeinsames Vereins-Infoblatt. Entschuldigen muss ich mich bei 
denen, die meine Auftragsmail erst verspätet bekommen haben.  
Da hatte ich den falschen Verteiler erwischt. Ich gelobe Besserung 
und freue mich schon, wenn ich die nächste Auftragsmail für  
eine T 9 schreiben darf – hoffentlich dann rechtzeitig an alle  
Zuständigen. � Johann Schmidt

4. FITNESS-NACHT AM 6. APRIL
Unsere Fitnessnacht geht nun bereits 
in die 4. Runde. Unsere Kurs- und 
Übungsleiter freuen sich wieder auf 
zahlreiche Teilnehmerinnen und Teilneh­
mer von nah und fern, die das Ange­
bot des TSV kennenlernen möchten.

Mitmachen kann jeder – egal ob 
Mitglied oder nicht. Los geht’s wieder 
um 18.30 Uhr mit einem Gläschen 
Sekt oder Orangensaft zur Einstimmung 
auf einen schönen und bewegungsrei­
chen Abend.� Stephan Voss 
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Auflage: 	 700 Stück, Ausgabe 8, kostenlose Verteilung
Gestaltung, Druck:	 Delp-Verlag, Bad Windsheim

Termine-TERMINE-Termine-TERMINE-Termine-TERMINE
WANN? WER? WAS? WO?

Ende März Radler Saisonplanung Belvedere

6. April TSV Fitnessnacht Turnhalle

18. April TSV Schafkopfen Belvedere

Ende April TSV SPAZ-Info Belvedere

17. –19. Mai Läufer Lauffestspiele SALZBURG

19. Mai TSV Makrelenessen Belvedere

26. – 28. Juli Läufer/Walker Ausflug KEHLHEIM

Bitte beachten Sie/beachtet verstärkt die Angebote unserer Inserenten, die ja nicht unerheblich zur  
Finanzierung dieser Vereinszeitung beitragen. DANKE

18.30	 Einlass & Eröffnung
19.00	 Drums for Fitness
19.25	 StepAerobic
19.50	 TaiBo
20.15	 JumpingFitness
20.40	 Pause
21.00	 DanceAerobic
21.25	 Kantaera
21.50	 TaiBo
22.15	 Pause
22.35	 JumpingFitness
23.00	 Zumba 
23.25	 Pilates
00.00	 Ende
	 (kurzf. Änderungen vorbehalten)

Folgender Programmablauf  
ist vorgesehen:


